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L’univers merveilleux  
de Sara Schneider

Sara Schneider dit avoir tou-
jours eu la plume facile et ce besoin 
d’écrire. Pourtant, ce n’est qu’après 
avoir franchi le cap de la quarantaine 
que la Breulotière a décidé d’apprivoi-
ser les mots et son imaginaire débor-
dant. Entre son boulot et ses enfants, 
il lui aura fallu glaner des heures ici 
et là, pour construire et dérouler la 
trame de son histoire. Son premier 
ouvrage vient de sortir de presse. 

Premier tome d’une série de cinq 
livres, Les Enfants d’Aliel s’inscrit dans 
le courant fantasy. Un genre littéraire 
à mi-chemin entre le fantastique et la 
science-fiction, dans la lignée du Sei-
gneur des Anneaux ou de Harry Potter. 
L’intrigue reprend les codes des récits 
merveilleux, où le bien l’emporte sur 
le mal. 

« Ecrire de la fantasy me permet 
de m’échapper du quotidien » souff le 
Sara Schneider (46 ans), grande fan de 
l’auteur emblématique Robin Hobb, 
qui excelle dans ce genre littéraire. 
L’écrivaine américaine serait-elle 
source d’inspiration pour notre inter-
locutrice ? « Je suis assez casanière, 
mais j’ai une vie intérieure très riche » 
s’amuse la Breulotière, qui assure com-
poser « de manière organique ». « Par-
fois, les péripéties qui surviennent me 
surprennent moi-même ! »

Dans la peau d’une historienne

Le fil rouge de cette saga ? Le lec-
teur suit l’épopée de jeunes gens dont 
la vie bascule dans un monde où dons 
et maléfices se livrent bataille, sur 
fond de lutte ancestrale entre deux 
sœurs magiciennes : Aliel et Orga. Un 
univers aux confins du réel, moye-
nâgeux, dénué de technologie. 

Avant même de coucher les pre-
miers mots, Sara Schneider, stu-
dieuse, a donc procédé à de mul-
tiples recherches. Elle a consigné des 
tonnes d’informations sur l’époque 

médiévale : les châteaux, la médecine, 
les apothicaires, etc. Puis, comme 
une alchimiste, elle a compilé son 
savoir, créé ses personnages et son 
décor, qui n’est pas sans rappeler... le 
Valais. 

« Mon terroir franc-montagnard ? 
On le reconnaît, mais plus dans l’es-
prit du livre. C’est un récit enraciné 
dans la terre, qui sent le sous-bois » 
commente l’intéressée. Fait à souli-
gner, le cheval de son héroïne est un 
Franches-Montagnes. Et il existe vrai-
ment ! 

Mauvaise presse

Malgré le succès en librairie de 
grandes œuvres de fantasy, le genre 
est toujours considéré comme de la 
littérature de seconde zone, relégué 
dans les rayons pour la jeunesse. Sara 
Schneider, elle, ne craint pas la cri-
tique. « C’est un genre qui se démocra-
tise de plus en plus » souligne-t-elle, se 
citant en exemple. « Je ne suis pas une 
geek ! » 

Selon elle, les nombreuses adap-
tations sur petit écran ont permis 
à la fantasy de trouver son public. A 
l’image de Game of Thrones, série 
télévisée américaine médiéval-fantas-
tique. « Mon livre ne s’adresse pas à un 
public adolescent, mais il est acces-
sible à un jeune lectorat. Mon père dit 
qu’il se situe entre Le Club des Cinq et 
le franchement gore » sourit-elle. 

Edité à compte d’auteur, Les 
enfants d’Aliel a été tiré à 500 exem-
plaires, avec l’aide et la complicité 
des Editions Torticolis et frères de La 
Chaux-de-Fonds. L’ouvrage est dispo-
nible dans les librairies et papeterie 
de Saignelégier, aux kiosques du Noir-
mont et des Breuleux, ainsi que sur le 
site d’achats en ligne Amazon. Il sera 
également distribué l’an prochain en 
France et en Belgique. 

La suite ? Le tome 2 est achevé 
et le tome 3 en cours de finalisation. 
« J’espère sortir le prochain volume en 
2019 » conclut la Taignonne, qui ne 
saurait désormais poser la plume. 

Perrine Bourgeais 

Tome 1 – Le grand éveil

Editions Le Chien qui pense

Sara Schneider

Les enfants
d’Aliel

La Breulotière vient de sortir « Les enfants d’Aliel », premier tome d’une série de cinq livres.


